Willkommen ist jede/r mit
ernstgemeintem Interesse.

Anfanger nach Vereinbarung
und Vorgesprach.

Erste Teilnahme nach
Absprache.

Wir praktizieren eine gegen-
standsfreie Form der
Meditation.

Die Teilnahme ist an keine
religiose Zugehorigkeit
gebunden. Jede/r
Teilnehmer/in tragt selbst die
Verantwortung fur seine /
ihre Erfahrungen und
Aktivitaten in den Ubungs-
treffen.

Kath. Pfarreiengemeinschaft
Pfronten - Nesselwang

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Pfronten

KontaKtperson:

Maria Klotz-Gingel
Tel.: 08361 /3308
e-mail: maria-nesselwang@posteo.de

EinUbung
in die

Kontemplation

2025/26



Wir konnen Gott mit
dem Verstand suchen.
Aber finden konnen wir ihn
nur mit dem Herzen.

Jozef von Ebétvos

Termine 2025/26
Pfronten

8. Oktober
12. November
3.Dezember

Ruckblick und Austausch bei
Tee und Geback.

7. Januar
4. Februar
4. Marz
8. April
6. Mai
10. Juni
1. Juli

Die Abende bestehen aus:
* Korperubungen
* 2x25Min. Sitzen in der
Stille
« dazwischen meditatives
Gehen

Wir treffen uns 1x monatlich
um 17.30 Uhr im Gemeinde-
saal der evang.-luth.
Kirchengemeinde Pfronten.

Spenden fir Raum und Heizung
erbeten.




